
TARIFS 
2025

ENSEIGNEMENT



COURS DE GOLF
2025

COURS INDIVIDUEL ADULTES

30 min

1 heure

1 heure (abonné)

Carnet de 5 heures 

Carnet de 10 heures

50¤

85¤

76¤

400¤

750¤

COURS DUO ADULTES

1 heure

1 heure (abonné)

Carnet de 10 heures

 100¤

90¤

890¤

COURS COLLECTIFS ADULTES

Min. 3 - Max. 6 personnes - Tarif par personne

     • 1h30 
     • Carnet de 15 heures (10 séances de 1h30)

40¤

360¤

PARCOURS ACCOMPAGNÉ ADULTES

9 trous durant 2h30 avec un enseignant

     • 1 joueur (hors GF 9T)

     • 2 joueurs (hors GF 9T)

     • 3 joueurs (hors GF 9T)

     • Abonné

  
160¤/joueur

100¤/joueur

80¤/joueur

-10%

COURS INDIVIDUEL JUNIORS

30 min

1 heure

50¤

55¤

COURS DUO JUNIORS

1 heure 75¤



Pour les dates de stages et les niveaux, merci de scanner le QR Code.

STAGES DE GOLF 
2025

STAGES ADULTES

Stage journée
Min. 2 - Max. 4 personnes - Tarif par personne

      • 4h30 (2h le matin - 2h30 l'après-midi)

      • Matériel et balles à disposition

      • Mise en situation sur le parcours

      • TrackMan Range inclus et zone de petit jeu synthétique

      • 9 trous coaché / Green-fee inclus

  
220¤ 

Abonné -10% : 160¤

Stage 3 jours
Min. 2 - Max. 4 personnes - Tarif par personne

      • 9h (3 x 3h)

      • Matériel et balles à disposition

      • TrackMan Range inclus et zone de petit jeu synthétique

      • 9 trous coaché / Green-fee inclus

350¤ 
Abonné -10% : 290¤

Stage 5 jours
Min. 2 - Max. 4 personnes - Tarif par personne

      • 15h (5 x 3h)

      • Matériel et balles à disposition

      • TrackMan Range inclus et zone de petit jeu synthétique

      • 2 x 9 trous coaché / Green-fee inclus

550¤

Abonné -10% : 430¤

STAGES JUNIORS

Stage 1 jour en demi-journée 
Min. 3 - Max. 6 personnes - Tarif par personne

     • 3h
85¤

Stage 5 jours en demi-journée 
Min. 3 - Max. 6 personnes - Tarif par personne

     • 15h (5 x 3h)

     • Matériel et balles à disposition

     • Mise en situation sur le parcours

350¤

En savoir plus 
www.opiovalbonnegolfresort.com



ÉCOLE DE GOLF
2025

BABY LOISIR PERFORMANCE

475¤ 790¤ 1090¤

Nombre d’heures de cours par semaine  
de septembre 2024 à juin 2025 (hors vacances)

1 x 1h 1 x 1h30 1 X 3h

Réunion présentation (parents, enseignant)

Passage des drapeaux

Prêt du materiel

Balles de practice offertes pendant les cours

Droit de jeu / compétition école de golf 
de septembre 2024 à juin 2025

Offert Offert

Badge de sac

Polo aux couleurs du club ou de l’école de golf

Fête du club annuelle

Adhésion Association Sportive

Accès zone entraînement (naturelle et synthétique) Oui avec encadrement

Accès practice TrackMan Range Oui avec encadrement Oui + 15 seaux offerts Oui + 15 seaux offerts

Accès au parcours 18 trous
10 green-fees 18 trous 

offerts
Illimité

Licence FFGolf à prévoir en complément

En savoir plus 
www.opiovalbonnegolfresort.com



En savoir plus 
www.opiovalbonnegolfresort.com

PROGRAMME GOLF 
DÉBUTANT 2025

PROGRAMME GOLF 
DÉCOUVERTE

PROGRAMME GOLF 
PERFECTIONNEMENT

PROGRAMME GOLF 
PERFORMANCE

2552¤ 3030¤ 3509¤

223¤/MOIS 265¤/MOIS 307¤/MOIS

Sac + clubs Demi-série inclus Demi-série en option Série complète en option

Nombre d’heures de cours collectifs (par 
groupe de 6 personnes maximum)

40 heures 30 heures 20 heures

10h de cours collectifs supplémentaires En option En option

Balles de practice Balles illimitées durant 

l'abonnement

Uniquement durant les cours 

sinon tarif spécial Membre

Uniquement durant les cours 

sinon tarif spécial Membre

Acces putting green et zone de petit jeu

Passage de la carte verte

Accès au parcours sous conditions *
Accès libre au parcours

si index inférieur à 36

Remise d’un livret d’accueil et d’un carnet de 

suivi

Remise d’un diplôme

Accès aux animations et soirées organisées 
par le Club

Le Golf d’Opio-Valbonne propose un programme de trois ans, pour débuter le golf en toute 
tranquilité. Profitez de cours collectifs avec nos enseignants diplômés pour débuter et progresser 
à votre rythme. Que vous soyez novice ou jeune golfeur, ce programme est fait pour vous.

* Accès au parccours : 

Pour les cartes vertes ou index 54 : Basse saison après 15h - Haute saison après 17h

Index compris entre 54 et 45 : Basse saison après 14h - Haute saison après 15h

Index compris entre 45 et 36 : Basse saison après 13h - Haute saison après 13h



Route de Roquefort-les-Pins 

06650 Opio

opiovalbonne@resonance.golf

+33 4 93 12 00 08

www.opiovalbonnegolfresort.com

www.resonance.golf


