
LA BÉGUDE
restaurant

Le restaurant La Bégude vous accueille tous lesLe restaurant La Bégude vous accueille tous les

jours pour votre petit-déjeuner de jours pour votre petit-déjeuner de 7h00 à 10h307h00 à 10h30

Le restaurant La Bégude vous accueille tous les
jours pour votre petit-déjeuner de 7h00 à 10h30

FORMULE PETIT-DÉJEUNER
Boisson chaude et froideBoisson chaude et froide

++
Buffet gourmandBuffet gourmand

++
Au choix parmi notre sélectionAu choix parmi notre sélection

Boisson chaude et froide
+

Buffet gourmand
+

Au choix parmi notre sélection

25€

Prix nets en euros service comprisPrix nets en euros service compris

Traçabilité de nos viandes sur demandeTraçabilité de nos viandes sur demande

Prix nets en euros service compris
Traçabilité de nos viandes sur demande



PETIT-DÉJEUNER
la carte

CÔTÉ SALÉ
Oeuf bénédicte du chef au cheddar et baconOeuf bénédicte du chef au cheddar et baconOeuf bénédicte du chef au cheddar et bacon

Oeuf au platOeuf au platOeuf au plat
Chef's Eggs Benedict with Cheddar and BaconChef's Eggs Benedict with Cheddar and BaconChef's Eggs Benedict with Cheddar and Bacon

Fried eggFried eggFried egg

131313

555

OmeletteOmeletteOmelette
OmeletteOmeletteOmelette

888

Oeufs brouillésOeufs brouillésOeufs brouillés
Scrambled eggsScrambled eggsScrambled eggs

5.505.505.50

Avocado toastAvocado toastAvocado toast
Avocado toastAvocado toastAvocado toast

101010

L’assiette à l’anglaise | Oeufs brouillés, haricots à laL’assiette à l’anglaise | Oeufs brouillés, haricots à la

tomate, bacon, muffin toasté à l’anglaise et roquettetomate, bacon, muffin toasté à l’anglaise et roquette

L’assiette à l’anglaise | Oeufs brouillés, haricots à la
tomate, bacon, muffin toasté à l’anglaise et roquette
English breakfast plate | Scrambled eggs, baked beans, bacon, English muffinEnglish breakfast plate | Scrambled eggs, baked beans, bacon, English muffin

toast and rocket saladtoast and rocket salad

English breakfast plate | Scrambled eggs, baked beans, bacon, English muffin
toast and rocket salad

151515

Toasts façon croque-monsieurToasts façon croque-monsieurToasts façon croque-monsieur
Croque Monsieur-style toastsCroque Monsieur-style toastsCroque Monsieur-style toasts

141414

LES SUPPLÉMENTS

AvocatAvocatAvocat
AvocadoAvocadoAvocado

2.502.502.50

BaconBaconBacon
BaconBaconBacon

2.502.502.50

SaucisseSaucisseSaucisse
SausageSausageSausage

333

Saumon fuméSaumon fuméSaumon fumé
Smoked salmonSmoked salmonSmoked salmon

333

Charcuterie italienneCharcuterie italienneCharcuterie italienne
Italian cold meatsItalian cold meatsItalian cold meats

2.502.502.50

FromageFromageFromage
CheeseCheeseCheese

333

CÔTÉ SUCRÉ
PorridgePorridgePorridge

Le Bowl du golfeur | Fromage blanc, coulis de fruitsLe Bowl du golfeur | Fromage blanc, coulis de fruits

rouges et muesli à la cocorouges et muesli à la coco

Le Bowl du golfeur | Fromage blanc, coulis de fruits
rouges et muesli à la coco

PorridgePorridgePorridge

The Golfer's Bowl | White cheese, red fruit coulis and coconut muesliThe Golfer's Bowl | White cheese, red fruit coulis and coconut muesliThe Golfer's Bowl | White cheese, red fruit coulis and coconut muesli

555

888

Pancakes maison au sirop d’érable ou au beurrePancakes maison au sirop d’érable ou au beurrePancakes maison au sirop d’érable ou au beurre
Homemade pancakes with maple syrup or butterHomemade pancakes with maple syrup or butterHomemade pancakes with maple syrup or butter

666

Pain perduPain perduPain perdu
French toastFrench toastFrench toast

3.503.503.50

La carte des allergènes est consultable à l'accueil du restaurantLa carte des allergènes est consultable à l'accueil du restaurantLa carte des allergènes est consultable à l'accueil du restaurant

Sélection de plats pouvant composer la formule petit-déjeunerSélection de plats pouvant composer la formule petit-déjeunerSélection de plats pouvant composer la formule petit-déjeuner

Oeuf à la coqueOeuf à la coqueOeuf à la coque
Soft-boiled eggSoft-boiled eggSoft-boiled egg

444

Bowl de fruits rougesBowl de fruits rougesBowl de fruits rouges
Bowl of red fruitsBowl of red fruitsBowl of red fruits

888
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